
                                  



Мақсаты: 

Сапалы тәрбие беру үшін әлеуметтік-психологиялық жағдай қалыптастыру;білім беру саласында балалардың 

психологиялық дамуына көмектесу. 

 

Міндеттері: 

1. Психологиялық саулықтарын нығайту, жасы мен жеке дамуын ескере отыра, балабақшада әр балаға ыңғайлы жағдай 

жасау; 

2. Білім беру саласында әр балаға дер кезінде психологиялық көмек пен алдын-алу жұмыстарын жүргізу. 

3. Педагог кадрлармен ата-аналар қауымына СӨС туралы түсінігін кеңейту. 

 

Жылдық жұмыс бағыттары: 

• Ақпаратты –аналитикалық бағыт; 

• Психодиагностика; 

• Түзету-дамытушылық; 

• Кеңес беру; 

• Психопрофилактика ,психоағарту. 

 

Ақпаратты –аналитикалық бағыт 

 

I.Әкімшілік- құрылымдық құжаттармен жұмыс 

1. Жылдық жұмыс жоспарын құру. 

2. Кабинет құжаттарымен жұмыс. 

3. Есептік құжаттармен жұмыс: 

- психологтың кеңес папкасы: 

- топтық жұмыс папкасы; 

- диагностика папкасы; 

- түзету-дамытушылық бағдарламалармен жұмыс; 

- психологиялық ағарту папкасы; 

- жыл бойы жүргізілген жұмыстарының аналитикалық, статистикалық есебі. 



II.Мұрағат құжаттарымен жұмыс 

1. Психопедагогикалық даму картасы 

2. Психологиялық зерттеулердің нәтижесі 

3. Диагностикалық зерттеулердің хаттамасы 

III.Ұсынылатын құжаттары: 

• Жылдық жұмыс жоспары; 

• жыл бойы жүргізілген жұмыстарының аналитикалық, статистикалық есебі. 

• кіші және орта топ балаларының таным процессінің көрсеткіші 

• балабақша түлектерінің мектепке дайындығын зерттеу. 

IV.Өзіндік даму жоспары: 

- балабақша жұмысына белсене араласу; 

- аудандық, облыстық семинарларға қатысу; 

- біліктілігін көтеру; 

- ашық сабақтар мен іс-шаралар өткізу (тақырыбы мен қатысушылар санын көрсету) 

- танымдық сайыстарға қатысу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Психологиялық  түзету-дамыту жұмысы 

№ Жұмыс бағыты нысаны Өткізілу 

мерзімі 

Жауапты 

1 Топтағы қозғыштығы басым балалармен 

жұмыс(Гиперактив)Ойындар,тапсырмалар, 

Жаттығулар. «Домалақ», «Үнсіз қоян», 
Тыныштықты тыңда».т.б. 

Тәрбиеленушілер Жыл бойы Педагог-

психолог 

К.Кубекбаева 

2 Сауалнама жүргізу 

Жиналыстарда баяндамалар оқу 

Ата-

аналар,Педагогтар 

Жылбойы Педагог-

психолог 

К.Кубекбаева 

3 Өзара қарым-қатынасқа түсе 

алмайтын,тұйықтығы 

басым,Үрей,қорқыныш балалармен 

жұмыс.Ойындар,жаттығулар 

Тәрбиеленушілер Қажетіне 

қарай 

Педагог-

психолог 

К.Кубекбаева 

4 Таным процестерін дамытуға арналған 

ойындар мен жаттығулар 

Тәрбиеленушілер Желтоқсан-

Сәуір 

Педагог-

психолог 

К.Кубекбаева 

5 Психогимнастикалық ойын 

жаттығулар.Балалардың бейімделуі 

бойынша 

Тәрбиеленушілер Қыркүйек Педагог-

психолог 

К.Кубекбаева 

 

 

 



      2.Психологиялық диагностика 

№ Жұмыс бағыты Зерттелуші нысаны Өткізілу 

мерзімі 

Жауапты 

1 Топтағы жаңадан келген 

балалармен бейімделуі бойынша 

диагностика жүргізу 

Тәрбиеленушілер Қыркүйек Педагог-

психолог 

К.Кубекбаева 

2 Мектепалды топтарындағы 

балалардың мектепке 

дайындығы бойынша 

диагностика(Гуткин,Керн-

Йиересак әдістемесі «Нүктелер», 

«Адам суретін сал», «Он ел суп» 

Мектепалды топ 

тәрбиеленушілері 

Қазан-

Мамыр 

Педагог-

психолог 

К.Кубекбаева 

3 Таным процестері бойынша даму 

деңгейін анықтау 

Ортаңғы,ересек,мектепалды 

топ тәрбиеленушілері 

Қазан-

қараша 

Педагог-

психолог 

К.Кубекбаева 

4 Балаларды жеке қасиеттері 

бойынша зерттеу.Сұраныс 

бойынша.(Гиперактив, 

агрессия,тұйық) 

Тәрбиеленушілер Қажетіне 

қарай 

Педагог-

психолог 

К.Кубекбаева 

5 Топтардағы тұлғааралық 

қарым-қатынас бойынша 

зерттеу.Дж.Морено.Социометрия 

Мектепалды,даярлық 

тобы,Ересек топ 

Ақпан Педагог-

психолог 

К.Кубекбаева 

6 Ұжымның қарым қатынасын 

анықтау.Тест 

Педагогтар Қазан Педагог-

психолог 



К.Кубекбаева 

7 Жаңадан келген 

қызметкерлермен .Ата-

аналармен 

сауалнама,зерттеу.Сұраныс 

бойынша 

Ата-аналар,қызметкерлер Қажеттілігіне 

қарай 

Педагог-

психолог 

К.Кубекбаева 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.Кеңес беру 

№ Жұмыс бағыты Нысаны Мерзімі Жауапты 

1 Балалардың бейімделуі бойынша кеңес Ата-

аналар,Педагогта

р 

Қыркүйе

к 

Педагог-

психолог 

К.Кубекбаев

а 

2 Таным процестері төмен балаларды жетілдіру 

бойынша  

Ата-

аналар,Педагогта

р 

Қазан-

қараша 

Педагог-

психолог 

К.Кубекбаев

а 

3 Дамуында ауытқушылығы бар балалармен 

жұмыс жүргізу 

бойынша.Тұйық,гиперактив,агресивті,қобалжу,үр

ей, 

Ата-аналар мен 

педагогтар 

Жыл 

бойы 

Педагог-

психолог 

К.Кубекбаев

а 

4 Балалардың мектепке дайындығы бойынша  Ата-аналар мен 

педагогтар 

Қазан Педагог-

психолог 

К.Кубекбаев

а 

5 Жеке.топтық .Сұраныс бойынша Педагогтар мен 

ата-аналар 

Қажетіне 

қарай 

Педагог-

психолог 

К.Кубекбаев

а 

 



4.Психоағарту жұмыстары 

№ Жұмыс бағыты Нысаны Мерзімі Жауапты 

1 Тренингтер Педагогтар.Ата-

аналар 

Жылына 2 

рет 

Педагог-

психолог 

К.Кубекбаева 

2 Іскерлік ойындар Педагогтар Педкеңесте Педагог-

психолог 

К.Кубекбаева 

3 Психологиялық кітаптар қорынан көмектер 

беру 

Педагогтар,Ата-

аналар 

Қажетіне 

қарай 

Педагог-

психолог 

К.Кубекбаева 

4 Ойындар,Жаттығулар,Сабақтар Тәрбиеленушілермен Жыл 

бойына 

Педагог-

психолог 

К.Кубекбаева 

5 Балаларға жеке писхологиялық карта 

дайындау 

Тәрбиеленушілер Қыркүйек Педагог-

психолог 

К.Кубекбаева 

 

 

 


